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QUELQUES EXPLICATIONS 

 
A la demande de plusieurs personnes, je vous propose un extrait de mon mémoire d’instructeur 

régional sur lequel figurent les fiches d‘évaluation élaborées pour aider les tuteurs à l’évaluation 

des moniteurs stagiaires. 

Il y a deux versions de fiches pour l’évaluation de la pédagogie théorique et la pédagogie 

pratique : 

1ère version : 

Fiches à utiliser plutôt en début de cursus permettant de cibler les attentes dans les deux 

pédagogies point par point. 

 

2ème version : 

Fiches permettant d’établir un profil du moniteur stagiaire  
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PREPARATION AU MONITORAT FEDERAL 1er DEGRE  

NOM Prénom : PEDAGOGIE THEORIQUE 

Objectif : l’élève moniteur doit être capable d’animer une séance de pédagogie de la théorie. 

THEME : 

Critères d’évaluation ☺   X Observations 

CHAPEAU DE SEANCE     

 

Enonce la justification du cours     

Enonce les objectifs du cours pour 
l’élève 

  
 

 

Positionne de façon appropriée son 
cours dans son plan de formation 

  
 

 

Définit les pré-requis du cours     

Affiche un plan de cours explicite     

A une écriture lisible par tous     

Utilise des couleurs pour faciliter 
l’apprentissage 

  
 

 

Utilise des schémas pour faciliter 
l’apprentissage 

  
 

 

Déroulement DU COURS      

Enonce les rappels nécessaires     

 

Propose une mise en évidence concrète, 
adaptée et compréhensible 

  
 

 

Propose une méthode de résolution 
d’exercices 

  
 

 

Organise l’espace de son tableau de 
façon appropriée 

  
 

 

Réserve un espace du tableau pour 
consigner les savoirs à retenir 

  
 

 

Gère le temps     

Favorise l’évaluation des élèves pendant 
le cours 

  
 

 

Propose des correctifs face aux 
difficultés des élèves 

  
 

 

Délivre un contenu conforme à l’objectif 
annoncé 

  
 

 

Délivre un contenu conforme à l’intitulé 
du thème à traiter 

  
 

 

Adapte son enseignement face au 
niveau réel constaté des élèves 

  
 

 

Légende : ☺ atteint  en cours d’acquisition  non maitrisé  X Non Fait 

Axes d’amélioration et de synthèse 
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PREPARATION AU MONITORAT FEDERAL 1er DEGRE  
NOM Prénom : PEDAGOGIE PRATIQUE 

Objectif : l’élève moniteur doit être capable d’animer une séance de pédagogie pratique. 

THEME : 

Critères d’évaluation ☺   X Observations 

CHAPEAU DE SEANCE      

Positionne de façon appropriée sa séance dans son 
plan de formation 

  
 

 

 

Définit le lieu de pratique (site, profondeur)     

Définit le matériel de plongée utilisé par le(s) 
élève(s) 

  
 

 

A procédé aux vérifications administratives     

A procédé aux vérifications de sécurité     

Définit les pré-requis à sa séance     

Rappelle les acquis des précédentes séances     

Enonce la justification du thème à traiter     

Annonce le(s) objectif(s) à atteindre par l’élève     

Déroulement GLOBAL 

Propose un déroulement global de la séance 
cohérent, respectant les règles de sécurité 

  
 

 
 

Identifie les thèmes et le nombre de répétitions 
chronologiquement mis en œuvre 

  
 

 

DESCRIPTION DES SITUATIONS PEDAGOGIQUES (SP) 

Identifie clairement les différentes SP proposées et 
les taches à accomplir 

  
 

 

 

Définit le positionnement des protagonistes     

Etablit la communication nécessaire à la mise en 
œuvre des SP 

  
 

 

Propose des outils, des aides pour permettre aux 
élèves d’atteindre leurs objectifs 

  
 

 

Annonce à l’élève la procédure établie par le 
moniteur en cas de défaillance ou de danger. 

  
 

 

Définit clairement les critères de réussite     

Fait évoluer la palanquée sans mise en danger     

Propose des correctifs face aux difficultés des 
élèves 

  
 

 

Utilise du matériel pour aider à la compréhension 
des taches à réaliser 

  
 

 

Légende : ☺ atteint  en cours d’acquisition  non maitrisé  X Non Fait 

Axes d’amélioration et de synthèse 
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2ème version 
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PREPARATION AU MONITORAT FEDERAL 1er DEGRE  

NOM Prénom : PEDAGOGIE PRATIQUE 

Objectif : l’élève moniteur doit être capable d’animer une séance de pédagogie pratique. 

THEME : 

Critères d’évaluation ☺   X Observations 

RESPECT DU CADRE DU SUJET 

Intègre sa séance dans un plan de formation     

 

Intègre les pré-requis nécessaires     

Enonce les objectifs du cours pour l’élève     

Respecte les limites du MFT     

Justifie l’apprentissage des gestes techniques     

Apporte un contenu conforme     

Propose une séance en respectant les règles de 
sécurité 

    

FORME 

S’exprime avec une élocution claire     

 
Utilise du matériel pour faciliter l’apprentissage     

Structure son briefing de manière claire     

Définit l’organisation de sa séance (lieu, 
chronologie, conditions matérielles) 

    

ACTE D’ENSEIGNEMENT 

Définit le positionnement des protagonistes   
 

 

 

Etablit la communication nécessaire à la mise en 
œuvre des situations pédagogiques 

  
 

 

Explicite clairement les actes moteurs à réaliser 
par l’élève 

  
 

 

Définit clairement les critères de réussite et de 
réalisation 

  
 

 

Annonce à l’élève la procédure établie par le 
moniteur en cas de défaillance ou de danger 

  
 

 

Favorise l’apprentissage par la reformulation, la 
répétition des gestes 

  
 

 

Légende : ☺ atteint  en cours d’acquisition  non maitrisé  X Non Fait 

Axes d’amélioration et de synthèse 
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PREPARATION AU MONITORAT FEDERAL 1er DEGRE  

NOM Prénom : PEDAGOGIE théorique 

Objectif : l’élève moniteur doit être capable d’animer une séance de pédagogie de la théorie. 

THEME : 

Critères d’évaluation ☺   X Observations 

RESPECT DU CADRE du sujet 

Réponds au sujet     

 

Respecte les limites du MFT     

Intègre sa séance dans un plan de formation     

Intègre les pré-requis nécessaires     

Enonce la justification du cours     

Enonce les objectifs du cours pour l’élève     

Apporte un contenu conforme     

FORME 

S’exprime avec une élocution claire     

 

A une écriture lisible par tous     

Utilise des couleurs pour faciliter 
l’apprentissage 

    

Utilise des schémas pour faciliter 
l’apprentissage 

    

Propose une méthode de résolution 
d’exercices 

    

Organise l’espace de son tableau de façon 
appropriée 

  
 

 

Affiche un plan de cours explicite     

ACTE D’ENSEIGNEMENT 

Suit un plan structuré et logique     

 

Favorise l’évaluation pendant le cours 
(exercice, reformulation, …) 

    

Est capable d’identifier les difficultés des 
élèves 

    

Donne des explicatifs clairs, en relation avec 
les objectifs 

    

Légende : ☺ atteint  en cours d’acquisition  non maitrisé  X Non Fait 

Axes d’amélioration et de synthèse 

 

 

 


